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सेंट थॉमस स्कूल, साहिबाबाद 
                                  अभ्यास - पत्र 2025-26                 विषय कोड -002 
                                       विषय-हििंदी 
समय: 3 घिंटे                             कक्षा: 7                         पूर्ाांक : 80  
                                      खण्ड क  
प्र-1 निम्िलिखखत अपहित गदयािंश को ध्यािपूिवक पह़िए और उस पर आधाररत हदए गए प्रश्िों के सिावधधक 

उपयुक्त उत्तर लिखखए | 
7 

 कृषि में हरी खाद उस सहायक फसल को कहत ेहैं जिसकी खेती मुख्यतः भूमम में पोिक तत्वों को बढाने 
तथा उसमें िैषवक पदाथों  की पूर्त ि करने के उद्देश्य से की िाती है। प्रायः इस तरह की फसल को 
हररत जथथर्त में हल चलाकर ममट्टी में ममला ददया िाता है। हरी खाद से भूमम की उपिाऊ शजतत बढती 
है और भूमम की रक्षा होती है। मदृा के लगातार उपयोग से उसमें उपजथथत पौधे की बढ वार के मलए 
आवश्यक तत्त्व नष्ट होते िाते हैं। इनकी क्षर्तपूर्त ि के मलए और ममट्टी की उपिाऊ शजतत को बनाए 
रखने के मलए हरी खाद एक उत्तम षवकल्प है। बबना गले-सडे हरे पौधे (फसलों अथवा उनके भाग) को 
िब ममट्टी की नत्रिन या िीवाांश की मात्रा बढाने के मलए खेत में दबाया िाता है तो इस क्रिया को हरी 
खाद देना कहते हैं। 
हरी खाद के उपयोग से न मसफि  िीवाांश भूमम में उपलब्ध होता है बजल्क मदृा की  भौर्तक, रासायर्नक 
एवां िैषवक दशा में भी सुधार होता है। वातावरण तथा भूमम प्रदिूण की समथया को समाप्त क्रकया िा 
सकता है। लागत घटने से क्रकसानों की आर्थिक जथथर्त बेहतर होती है, भूमम में सूक्ष्म तत्त्वों की आपूर्त ि 
होती है, साथ ही साथ मदृा की उविरा शजतत भी बेहतर हो िाती है।  
 

 

(क) हरी खाद का उपयोग खेतों में तयों क्रकया िाना चादहए ?                                                           
(i) रासायर्नक खाद की महँगी लागत से बचने के मलए 
(ii) रासायर्नक खाद के ज़हर से बचने के मलए 
(iii) खेती के पारांपररक तरीके को बढावा देने के मलए 
(iv) ममट्टी की उविरता और गुणवत्ता बढाने के मलए 
 

1 

(ख) र्नम्नमलखखत कथनों पर षवचार कीजिए ? 
(अ) हरी खाद के उपयोग से भूमम में नमी बढती है 
(ब) हरी खाद के उपयोग से भूमम की उविरा शजतत बढती है          
(स) हरी खाद के उपयोग से वातावरण शुद्ध होता है           
(द) हरी खाद के उपयोग से ममट्टी में िीवाांश बढते हैं 
उपयुितत कथनों में से कौन सा कथन सही है ? 
(i) केवल (ब)     (ii) केवल (अ)      (iii) (अ), (ब) और (द)    (iv) (ब),(स) और (द) 
 

1 

(ग) र्नम्नमलखखत कथन (A) तथा कारण (R) को ध्यानपूविक पदढए। उसके बाद ददए गए षवकल्पों में से 
कोई एक सही षवकल्प चुनकर मलखखए- 
कथन (A): ममट्टी की उपिाऊ शजतत को बनाए रखने के मलए हरी खाद एक उत्तम षवकल्प  है | 
कारण (R): हरी खाद से मदृा की भौर्तक, रासायर्नक एवां िैषवक दशा में सुधार होता है और लागत  
          घटती है ।       

1 
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(i) कथन (A) तथा कारण (R) दोनों गलत हैं। 
(ii) कथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, पर कारण (R) कथन (A) की सही व्याख्या नहीां करता। 
(iii) कथन (A) सही है लेक्रकन कारण (R) गलत है। 
(iv) कथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R) कथन (A) की सही व्याख्या करता है। 
 

(घ) मदृा के लगातार प्रयोग से तया हार्न होती है ? इसकी क्षर्तपूर्त ि कैसे हो सकती है ? 
 

2 

(ड) हरी खाद देना क्रकन-क्रकन रूपों में लाभदायक है ? 
 

2 

प्र-2 निम्िलिखखत अपहित पदयािंश को ध्यािपूिवक पह़िए और उस पर आधाररत हदए गए प्रश्िों के सिावधधक 
उपयुक्त उत्तर लिखखए-  

7 

 इसी िन्म में, 
इस िीवन में.. 
हमको तुमको मान ममलेगा। 
गीतों की खेती करने को, 
पूरा दहांदथुतान ममलेगा। 
तलेश िहाँ है 
फूल खखलेगा, 
हमको तुमको त्रान ममलेगा। 
फूलों की खेती करने को, 
पूरा दहांदथुतान ममलेगा। 

दीप बुझे हैं, 
जिन आँखों के, 
इन आँखों को ज्ञान ममलेगा। 
षवद्या की खेती करने को, 
पूरा दहांदथुतान ममलेगा। 
मैं कहता हँू, 
क्रफर कहता हँू, 
हमको तुमको प्राण ममलेगा। 
मोरों-सा नतिन करने को, 
पूरा दहांदथुतान ममलेगा। 
 

 

(क) कषव इसी िन्म और इसी िीवन में तया पाने का अमभलािी हैं ? 
(i) धन            (ii) मशक्षा            (iii)  अर्धकार        (iv) मान 
 

1 

(ख) कषव क्रकस थथान पर फूल खखलने की बात कर रहा है ?                                  
(i) िहाँ बांिर िमीन हो                      (ii) िहा ँलडाई-झगडा हो  
(iii) िहाँ कोई उत्सव हो                                                      (iv) िहाँ सुगांध ना हो 
 

1 

(ग) कथन (A) एवां कारण (R) को पढकर उपयुतत षवकल्प चुर्नए- 
कथन (A): पूरा दहांदथुतान षवद्या की खेती करने को ममलेगा। 
कारण (R): कषव को थवतांत्रता ममलने के बाद िन-िन में मशक्षा का प्रचार-प्रसार होने का षवश्वास है। 
(क) कथन (A) गलत क्रकन्तु कारण (R) सही है। 
(ख) कथन (A) और कारण (R) दोनों ही गलत हैं। 
(ग) कथन (A) सही और कारण (R) कथन (A) की सही व्याख्या करता है। 
(घ) कथन (A) सही है क्रकां तु कारण (R) कथन (A) की सही व्याख्या नहीां है। 
 

1 

(घ) कषव को तया ममलने की आशा है ? 
 

2 

(ङ) ‘मोरों-सा नतिन करने’ से कषव का तया आशय है ? 2 
                        खण्ड  ख  (व्यििाररक व्याकरर्)  



Page 3 of 5 
 

प्र-3 निदेशािुसार उत्तर लिखखए -   
(क) मेरे घर के चारों ओर पानी  है |                                    (सांबांधबोधक शब्द छाँदटए)     1 
(ख) भाई और बहन पढ रहे हैं  |                                 (उर्चत समुच्चयबोधक शब्द छाँदटए)     1  
(ग) बच्चे प्रर्तददन पढते हैं ।                                         (क्रियाषवशेिण शब्द छाँदटए)     1  
(घ) मैंने चाकू से फल काटा ।                                           (कारक का भेद मलखखए) 1  
(ङ) सावधान !_________                               (षवथमयाददबोधक शब्द का वातय बनाइए) 1  
(च) बाल बाँका न होना                                                (मुहावरे का अथि मलखखए)        1  
(छ) अषवकारी शब्दों के क्रकतने भेद हैं ?     1  
(ज) (i) उज्िवल (ii) अकाश                                        (शब्दों को शुद्ध करके 

मलखखए) 
1  

(झ) पररश्रमी व्यजतत िीवन में उन्नर्त करता है ।         (वातय में से उद्देश्य अलग छाँट कर मलखखए) 1  
(ञ) तान्या पुथतक पढती है |                          (वातय में से षवधेय अलग छाँटकर मलखखए) 1  
(ट) रोगी को दवाई लाओ |                            (वातय को शुद्ध करके मलखखए) 1  
(ि) िैसा उसने चाहा था, वैसा ही उसे प्राप्त हुआ ।        (सविनाम शब्द छाँदटए) 1  
(ड) तुम तया चाहते हो ?                                (सविनाम शब्द छाँदटए) 1  
(ढ) रमेश पुथतक पढता है |                            (कमि के आधार पर क्रिया का भेद मलखखए ) 1   
(र्) क्रिया क्रकसे कहते है ?                      1  
(त) र्नजश्चत और अर्नजश्चत सविनाम में तया अन्तर है ? 1  
 खण्ड  ग (पाठ्यपुस्तक)  
प्र-4 निम्िलिखखत गदयािंश को प़िकर िीचे हदए गए प्रश्िों के उत्तर लिखखए- 5 
 दानापुर और आरा की इस लडाई की ज्वाला बबहार में सवित्र व्याप्त हो गई थी। लेक्रकन देशी सैर्नकों में 

अनुशासन की कमी, थथानीय ज़मीांदारों का अांग्रेज़ों के साथ सहयोग करना एवां आधुर्नकतम शथत्रों की 
कमी के कारण िगदीशपुर का पतन रोका न िा सका। 13 अगथत को िगदीशपुर में कँुवर मसांह की 
सेना अांग्रेज़ों से पराथत हो गई। क्रकां तु इससे वीरवर कँुवर मसांह का आत्मबल टूटा नहीां और वे भावी 
सांग्राम की योिना बनाने में तत्पर हो गए। 
 

 

(क) दानापुर और आरा की लडाई का तया असर हुआ ?  
(i) थथानीय लडाई बनकर रह गई                 (ii) पूरे बबहार में आज़ादी की आग फैल गई 
(ii) सारे देश में इसका असर हुआ                (iv) बबहार का अर्धकाांश भाग इससे अप्रभाषवत रहा 
 

 

(ख) िगदीशपुर की परािय का तया कारण था ? 
(i) देशी सैर्नकों में अनुशासन की कमी               (ii) ज़मीदारों द्वारा िाांर्तकाररयों का साथ न देना 
(iii) उन्नत हर्थयारो की कमी                   (iv) (i),(ii),(iii),(iv) सभी षवकल्प सही हैं  

 

(ग) परािय के बाद कुां वर मसांह भावी सांग्राम की योिनाएँ बनाने लगे | इससे उनके व्यजततत्व के बारे में 
तया पता चलता है ? 
(i) वे योिनाएँ बनाने में कुशल थे                               (ii) वे दरूदशी थे 
(iii) वे आसानी से हार मानने वाले नहीां थे                        (iv) व ेईमानदार थे 
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(घ) ‘पतन’ शब्द का षवपरीताथी शब्द है - 
(i) अपतन                (ii) र्गरावट                 (iii) वदृ्र्ध            (iv) उत्थान 
 

 

(ङ) उपयुितत गद्याांश के पाठ का नाम इनमें से कौन-सा है ? 
(i) वीर ताँत्या टोप े        (ii) मांगल पाांडे            (iii) वीर कँुवर मसांह      (iv) प्रथम सांग्राम 
    

 

प्र-5 निम्िलिखखत पदयािंश को प़िकर िीचे हदए गए प्रश्िों के उत्तर लिखखए | 5  
 िागो बांसीवारे ललना !                   

िागो मोरे प्यारे ! 
रिनी बीती, भोर भयो है, घर-घर खुले क्रकां वारे।  

गोपी दही मथत, सुर्नयत है कां गना के झनकारे।। 

उठो लाल िी! भोर भयो है, सुर-नर ठाढे द्वारे।  

ग्वाल-बाल सब करत कुलाहल, िय-िय सब 
उचारै।।                 

माखन-रोटी हाथ मुँह लीनी, गउवन के रखवारे।  

मीरा के प्रभु र्गरधर नागर, सरण आयाँ को तारै  
।। 
 

 

(क) ‘बांसीवारे’ क्रकसे कहा गया है ? 
(I) बांसी बिाने वाले को       (ii) श्री कृष्ण को         (iii) बांसी बेचन ेवाले को   (iv) घमांडी को 
 

 

(ख) 'भोर और बरखा' कषवता के रचर्यता इनमें से कौन हैं? 
(i) महादेवी वमाि                                                  (ii) मीराबाई 
(iii) अयोध्या मसांह उपाध्याय 'हररऔध'                                (iv) रहीम 
 

 

(ग) गोषपयों के कां गन की आवाि तयों उत्पन्न हो रही है ? 
(i) दधू र्नकालने स े    (ii) मतखन र्नकालने स े (iii) दही के मथने से   (iv) खेलने से  
 

 

(घ) घरों के दरवािे अब खुलने लगे हैं | ऐसा क्रकस समय हो रहा है ? 
(i) प्रातःकाल          (ii) सायांकाल            (iii) दोपहर           (iv) राबत्र में 
 

 

(ङ) ग्वालों के बच्चों द्वारा कोलाहल कैसे क्रकया िा रहा है ? 
(i) झगडने से                               (ii) श्री कृष्ण की िय-ियकार करने से                                
(iii) खेलने - कूदने से                        (iv) गायों के साथ िांगल िाने से 
 

 

प्र-6 निम्िलिखखत प्रश्िों के सिंक्षक्षप्त में उत्तर लिखखए |                                          8  
(क) ‘एक र्तनका’ शीििक कषवता से तया सीख ममलती है ?  
(ख) खानपान में बदलाव के तया -तया फ़ायदे ?  
(ग) मोर – मोरनी के नाम क्रकस आधार पर रखे गए ?  
(घ) धनराि की मशक्षा - दीक्षा कैसी थी ?  
प्र-7 निम्िलिखखत प्रश्िों के उत्तर लिखखए -                                        16 
(क) ब्रि की भोर का वणिन कीजिए ?  
(ख) खानपान की ममर्श्रत सांथकृर्त से लेखक का तया मतलब है ? अपने घर के उदाहरण देकर इसकी 

व्याख्या करें ? 
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(ग) ‘एक र्तनका’ कषवता में क्रकस घटना की चचाि की गई है | जिससे घमांड नहीां करने का सांदेश ममलता 
है?  

 

(घ) ध्यानचांद को ‘हॉकी का िादगूर’ तयों कहा िाता है ?  
प्र-8 निम्िलिखखत में से ककसी एक प्रश्ि का उत्तर लिखखए -                                                         6 
(क) आमतौर पर मेले मनोरांिन खरीद फरोख्त एवां मेलिोल के मलए होते हैं । वीर कुां वर मसांह ने मेले का 

उपयोग क्रकस रूप में क्रकया ? 
 

(ख) नीलकां ठ की नतृ्य-भांर्गमा का शब्द र्चत्र प्रथतुत करें |  
                               खण्ड घ (पत्र-अिुच्छेद)  
प्र-9 बबिली की समथया के समाधान के मलए षवद्युत बोडि के प्रबांधक को पत्र मलखखए | 5  
 या  
 परीक्षा का पररणाम बताते हुए मातािी को पत्र मलखखए |  
प्र-10 निम्िलिखखत में से ककसी एक विषय पर सिंकेत – बबिंदओुिं के आधार पर अिुच्छेद लिखखए | 5  
(क) श्रम है सफलता का आधार 

सांकेत बबन्द ू-      * श्रम का महत्त्व    * श्रम के लाभ        * िीवन का एकमात्र लक्ष्य 
 

(ख)  खेलों का महत्त्व 
सांकेत बबन्द ू-     * शारीररक षवकास   * मनोरांिन और मशक्षा का अांग    * िीवन में लाभ 

 

(ग) मेक इन इजडडया 
सांकेत बबन्द ू-   * उजतत का अथि    * सोने की र्चडडया – भारत     * षवकास की ओर अग्रसर 

 

 


